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NORMAS 

▪  Las altas se tramitarán a través del formulario de 

inscripción.  

 

▪  Para la inscripción en las actividades deportivas es 

imprescindible el número de tarjeta ciudadana del 

alumno. Una vez confirmada la inscripción el pago 

único se realiza en los cajeros ciudadanos. 

 

▪  Aquellos alumnos que sean admitidos en actividades 

coincidentes (mismo día y hora) deberán comunicar 

a los monitores la actividad a la que NO asistirán 

durante el mes de septiembre. 

 

▪  Las actividades comienzan el lunes 2 de octubre.  

 

▪  Las bajas se realizarán mediante correo electrónico: 

ampacpjovellanos@gmail.com entre los días 10 y 20 

del mes previo al mes que causen baja indicando 

nombre del alumno y actividad. De no cumplir el plazo 

se deberá abonar el mes. 

 

▪  El pago de la cuota mensual se realiza directamente a 

los monitores la primera semana del mes. Se realizará 

un descuento mensual a los socios del AMPA de 2 

euros/actividad/niño. 

CONTACTO 
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ampacpjovellanos@gmail.com  

ACTIVIDADES 

EXTRAESCOLARES  

AMPA: 

● BAILE MODERNO  

● EXPERIMENTACIÓN CIENTÍFICA 

● FÚTBOL (BENJ. y PREB.) 

● ILUSTRACIÓN 

● INGLÉS  

● KÁRATE  

● MANUALIDADES y RECICLAJE 

● MULTIDEPORTE  

● MÚSICA TRADICIONAL 

● PREDEPORTE  

● ROBÓTICA  

● SURF 

● TEATRO 

● YOGA 

 

mailto:ampacpjovellanos@gmail.com
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Los socios del AMPA tienen descuento. Este es el 

formulario de inscripción: 

https://forms.gle/UiXicEAQC1dCv5Pk8 

 

  

https://forms.gle/UiXicEAQC1dCv5Pk8
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BAILE MODERNO 

Horario:  

Dos horas a la semana, grupo de infantil y primaria 

Martes y jueves 

▪  Infantil 16h-17h 

▪  Primaria: 17h-18h 

Descripción:  

Aprenderemos diferentes pasos de baile, muchas 

coreografías, coordinar los movimientos…El baile requiere 

concentración y también memoria todo trabajándolo con 

diversión. 

Precio: 25 euros/mes. SOCIOS 23 euros/mes 
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EXPERIMENTACIÓN 

CIENTÍFICA 

Horario:  

Hora y media a la semana, grupo de infantil y primaria 

Miércoles 

● Infantil 16h-17:30h 

● Primaria: 17:30h-19h 

Descripción:  

La mejor manera de acercar a los niños a la ciencia es a través de 

la experimentación. Trabajaremos distintos temas en una o varias 

sesiones a través del método científico:  

-Primero lanzaremos una pregunta al aire que presente el tema a tratar. 

-Realizaremos una pequeña investigación para saber en qué rama de la ciencia 

se trabaja la duda que tenemos. 

-Elaboramos entre todos una hipótesis. 

-Probamos la hipótesis haciendo experimentos. 

-Extraemos una conclusión y compartimos los resultados. 

Algunos de los temas a tratar serán: colores, la ciencia en la cocina, 

máquinas simples, las fuerzas y sus efectos, electricidad... 

En cada uno de los temas se aprenderá un poco sobre historia de la 

ciencia, científicos destacados y ejemplos micro y macroscópicos. 

Todo esto adaptado a cada uno de los niveles de los distintos 

grupos. 
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Precio: 27 euros/mes. SOCIOS 25 euros/mes  

(13 euros/material/curso) 

 INGLÉS 

Horario:  

● Primaria: 

o Opción 1: lunes y miércoles de 16.00 a 17.00h 

o Opción 2: lunes y miércoles de 17.00 a 18.00h 

● Infantil: 

o Opción 1: martes y jueves de 17.00 a 18.00h 

o Opción 2: martes y jueves de 18.00 a 19.00h 

Descripción:  

La actividad de inglés se adapta a cada etapa con diferentes 

metodologías: 

Infantil. Taller de Inglés: Los niños y niñas aprenderán el idioma 

de manera natural y divertida, a través de juegos, canciones, 

cuentos y manualidades. Asimilarán conceptos y vocabulario 

desarrollando actividades adaptadas a su edad. 

Primaria. Inglés Trinity: Clases muy dinámicas, en las que se 

incidirá de manera especial en las destrezas orales. Se prepararán 

para presentarse, de manera voluntaria, a los exámenes de Trinity 

College London. Estos exámenes consisten en una entrevista 

personal con un examinador/a británico/a y son ideales para esta 

etapa, ya que potencian los aspectos orales del lenguaje de una 

manera divertida y muy motivadora. 

Precio: No socios: 31€/mes. Socios: 29€/mes 
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Infantil: 10€ inscripción-materiales/curso 

Primaria: 25€ inscripción-materiales/curso 
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KÁRATE 

Horario: Dos horas a la semana  

Lunes y miércoles: 2º a 6º primaria 19-20h 

Martes y jueves Infantil y 1º: 19-20h 

Descripción:  

Práctica del kárate para todas las edades. 

El objetivo del karate es encontrar el medio para la evolución 

personal a través de la gran actividad física que se realiza. Es un 

inmejorable método para el desarrollo físico, pues pone en juego 

todos los sistemas del cuerpo, al tiempo que favorece su 

funcionamiento. 

Precio: 27 euros/mes. SOCIOS 25 euros/mes 
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FÚTBOL 

 

Horario: Dos horas a la semana  

Lunes y miércoles: 

Masculino 19h-20:00h 

Descripción:  

A través del fútbol, nuestro alumnado desarrollará las capacidades 

físicas y habilidades motrices así como la toma de decisiones, el 

trabajo en equipo y el espíritu de superación. 

Precio: 27 euros/mes. SOCIOS 25 euros/mes 
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ILUSTRACIÓN 

Horario: Una hora a la semana  

Miércoles 17h-18h 

Descripción:  

La creatividad y la lectura a partes iguales, deben formar parte del 

proceso de aprendizaje en las escuelas. Cuatro manines taller de 

ilustración, nace con la idea de complementar en forma de actividad 

extraescolar el fomento de ambas en los colegios. Ambas potencian 

la imaginación, la manifestación de sentimientos como la empatía, 

la colaboración..., etc. 

Precio: 25 euros/mes. SOCIOS 23 euros/mes 

 

  



Extraescolares 23-24 

 

CP. G.M. de Jovellanos 

PAG
E    \* 

 
 

MANUALIDADES Y RECICLAJE 

Horario: Una hora y media a la semana  

Lunes 17h-18:30h 

Descripción:  

La actividad "Manualidades y reciclaje" ayudará a los más 

pequeños y no tan pequeños a despertar su creatividad y 

desarrollar destrezas manuales. Aprenderán la importancia de 

reciclar además de entender que muchas de las cosas que tiramos, 

pueden ser reutilizadas y dárseles una segunda vida. 

Los objetivos, además de desarrollar proyectos entretenidos y 

visualmente atractivos, serán aprender a utilizar de forma correcta y 

segura las herramientas de trabajo, así como abrir la mente y ver 

más allá del objeto que tenemos delante y pensar en qué lo 

podemos transformar. 

Las actividades irán casi siempre ligadas a la época del año en la 

que nos encontremos, pero se intentarán adaptar a los gustos del 

grupo siempre que se pueda. 

Precio: 25 euros/mes. SOCIOS 23 euros/mes (10 

euros/material/curso) 



Extraescolares 23-24 

 

CP. G.M. de Jovellanos 

PAG
E    \* 

 

MULTIDEPORTE  

Horario: Dos horas a la semana  

 

Lunes y miércoles 

5 años, 1º y 2º primaria: 17:00 a 17:55 

Descripción:  

Los niños y niñas adquirirán los aspectos más básicos y 

conocimiento de reglas de cada uno de los deportes, a 

través de ejercicios técnicos juegos y partidos. 

El objetivo principal de la actividad es que el niño/a se 

interese por el deporte en general, evitando la 

especialización a temprana edad, ayudándolo a iniciarse en 

varios deportes con la finalidad de conocer cuál es el que 

más se adecua a sus posibilidades y/o intereses y así 

decantarse por uno u otro más adelante. 

Precio: 22 euros/mes. SOCIOS 20 euros/mes 
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PREDEPORTE 

Horario: Dos horas a la semana  

Lunes y miércoles INFANTIL: 16 a 16:55 

Descripción:  

Mediante ejercicios de psicomotricidad y juegos lúdico/deportivos se 

desarrollan 

A NIVEL FÍSICO: 

Conocimiento del propio cuerpo: Control tónico, control respiratorio 

(relajación), capacidades sensoriales (vista, oído, tacto) y lateralidad 

(distinción entre derecha e izquierda). • Percepción del entorno: 

Percepción del espacio y del tiempo, estructuración espacio-

temporal. • Coordinación dinámica general: Marcha, carreras, saltos 

y giros. • Coordinación óculo-manual: Lanzamientos y recepciones. 

• Coordinación óculo-pédica: Conducciones y golpeos. • Equilibrios: 

Estáticos y dinámicos. 

A NIVEL COGNITIVO 

Atención, Comprensión, Cooperación, Memoria 

Precio: 22 euros/mes. SOCIOS 20 euros/mes 
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MÚSICA TRADICIONAL 

Horario: Una hora a la semana  

Miércoles 16h-17h 

Descripción:  

Desde la Escuela de Música y Danza Tradicional 

Villa de Xixón se ofrece este curso de matrícula 

gratuita que introduce a los alumnos en la música 

tradicional asturiana. 
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ROBOTIX 

Horario:  

Infantil: Martes 16h-17h 

1º, 2º y 3º: Jueves 16-17:30 

4º,5º y 6º: Martes 16-17:30 

Descripción:  

La robótica es una combinación de disciplinas que aúna la 

mecánica clásica con el mundo de la programación y la informática. 

Permite a los alumnos experimentar y verificar en el mundo físico 

todo aquello que han programado en el mundo virtual. 

Precio: 37 euros/mes. SOCIOS 35 euros/mes  
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SURF 

Horario: Dos horas a la semana  

Alumnos de 3º a 6º 

Martes o viernes de 16h-18h 

Descripción:  

Los alumnos/as disfrutarán de los mejores meses del año para 

aprender a hacer surf! El curso de Surf Escolar está diseñado para 

que los niños/as disfruten en el mar y aprendan a estar en contacto 

con la naturaleza. Irán aprendiendo las técnicas y los conceptos 

necesarios para deslizarse sobre las olas! 

Los alumnos/as tienen la opción de que, con un mínimo de 3 

personas, los monitores de la escuela de surf de Tablas, les recojan 

en el colegio a las 16.00 horas en la calle La Merced (verja) o 

pueden ir directamente a la escuela a las 16.15 horas. La recogida 

será en la escuela al finalizar la actividad. Está incluido el material 

necesario para realizar la actividad. 

Precio: 62 euros/mes. SOCIOS 60 euros/mes   
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TEATRO 

Horario: Una hora a la semana  

Lunes 16h-17h 

Descripción:  

A través del teatro se ayuda a los niños a desarrollar la expresión 

verbal y corporal, y a estimular su capacidad de memoria y su 

agilidad mental. Sobre todo se ayuda a los niños a pasárselo bien. 

Precio: 24 euros/mes. SOCIOS 22 euros/mes 
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YOGA 

Horario: Una hora a la semana  

Lunes Infantil: 17h-18h 

Miércoles Primaria: 16h-17h 

Descripción:  

Se trata de una actividad que aporta muchos beneficios tanto al 

cuerpo como a la mente de los más peques. 

A través del Yoga los niños dominan la atención, la memoria, la 

concentración y la relajación. Además, aprenden a respirar, 

fortalecen su cuerpo, mejoran su estado mental y sus habilidades 

psicomotrices, obteniendo la flexibilidad y el equilibrio necesario 

para un desarrollo físico y mental adecuado. 

Precio: 22 euros/mes. SOCIOS 20 euros/mes 
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS  

PATRONATO DEPORTIVO 

MUNICIPAL 

● Para alumnos de primaria 

 

● Es imprescindible el número de tarjeta 

ciudadana del alumno para su inscripción 

 

● La cuota es de 40 euros/curso 

 

o AJEDREZ  

o ATLETISMO  

o BALONCESTO 

o BALONMANO 

o GIMNASIA RíTMICA 

o VOLEY 
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 AJEDREZ 

 

Horario: Dos horas a la semana 

Martes y jueves16:00h-17:00h 

 

 ATLETISMO 

 

Horario: Tres horas a la semana 

Martes y jueves16:00h-17:30h 
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 BALONCESTO 

 

Horario: Tres horas a la semana  

Lunes y miércoles: 

Masculino 16h-17:30h 

Femenino 17:30h-19h 

 

 BALONMANO 

 

Horario: Tres horas a la semana  

Martes y jueves 

Masculino 17:30h-19h 

Femenino 19h-20:30h 
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GIMNASIA 

RÍTMICA 

 

Horario: Tres horas a la semana 

Martes y jueves16:00h-17:30h 

 

 VOLEY 

 

Horario: Tres horas a la semana  

Lunes y miércoles: 16:00h-17:30h 
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